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Список умовних скорочень

АГ ‒ 	 артеріальна гіпертензія
АТФ (аденозинтрифосфат, аденозинтрифосфорна кислота) – 
	 нуклеозидтрифосфат, що має важливе значення для обміну 

енергії в клітинах живих організмів
АФК ‒ 	 активна форма кисню
БАЛ ‒ 	 бронхоальвеолярний лаваж
CBD (chronic beryllium disease) ‒ 
	 хронічна берилієва хвороба
CWP (сoal workers’ pneumoconiosis) ‒ 
	 пневмоконіоз працівників вугільної промисловості 
DLCO – 	 дифузійна здатність легень для монооксиду вуглецю 
ГПД ‒ 	 глобальний план дій
GSTT1 ‒ 	 член суперсімейства білків, які каталізують кон’югацію 

відновленого глутатіону з різноманітними електрофільними  
та гідрофобними сполуками

ГКГС (головний комплекс гістосумісності) ‒ 
	 велика частина геному, виявлена в хребетних, має велике 

значення для імунної системи та розвитку імунітету
ГКС ‒ 	 глюкокортикостероїди
ГРДС ‒ 	 гострий респіраторний дистрес-синдром
ГХ ‒ 	 гіпертонічна хвороба
ДНК ‒ 	 дезоксирибонуклеїнова кислота
ДУ ‒ 	 державна установа
ЕКГ ‒ 	 електрокардіографія
ЕхоКГ ‒ 	 ехокардіографія
ІЗЛ ‒ 	 інтерстиціальні захворювання легень
ІЛФ ‒ 	 ідіопатичний легеневий фіброз
ІПА (ІРА) ‒ індійська «бліда ялина» – різновид охмеленого пилу ялини
ІХС ‒ 	 ішемічна хвороба серця
КНП ‒ 	 комунальне некомерційне підприємство
КТ ‒ 	 комп’ютерна томографія
КТВР ‒ 	 комп’ютерна томографія високої роздільної здатності
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Список умовних скорочень

ЛШ ‒ 	 лівий шлуночок
MDR (мanaged Detection and Response) ‒ 
	 це служба кібербезпеки та проактивний підхід, який поєднує  

в собі передові технології та людський досвід для моніторингу
MDR (Multiple drug resistance, множинна лікарська стійкість  

або мультирезистентність ) – 
	 це антимікробна резистентність, яку виявляє вид 

мікроорганізму до одного протимікробного препарату в трьох 
або більше антимікробних категоріях.

МВ (мілівольт (мВ) та мегавольт (МВ) ‒  
одиниці вимірювання електричного потенціалу та напруги, 
похідні від вольта

МКЛ ‒ 	 міська клінічна лікарня
НАМН ‒ 	 Національна академія медичних наук
НАН ‒ 	 Національна академія наук
MALT (Wheat Malt Pale –  

пшеничний солод, Weyermann) ‒ продукт штучного 
пророщування зерен злаків (ячмінь, жито, пшениця, овес, 
просо) для виробництва пива, квасу, спиртних напоїв

МКЗ ‒ 	 місцевий клітинний захист
МКМ (мікрометр), міжнародне – µm; от греч. μικρός «маленький» + μέτρον 

«міра, вимірювання») –  
частинна одиниця вимірювання довжини в Міжнародній 
системі одиниць, яка дорівнює  10−6 метра. 1 мкм = 0,001 мм = 
0,0001 мм = 0,0001 см = 0,000001 м= 1000 нм

МОП ‒ 	 Міжнародна Організація Праці 
МП ‒ 	 метилпреднізолон
МФЗ  ‒ 	 мультифакторіальні захворювання
НДІ ГП та ПЗ ХНМУ‒  

Науково-дослідний інститут гігієни праці та професійних 
захворювань  Харківського національного медичного 
університету

НДР ‒ 	 науково-дослідні результати 
NOS (синтази оксиду азоту, NO-синтази (англ. NO-synthase, NOS) –  

група ферментів, що каталізують утворення оксиду азоту  
та цитруліну з аргініну, кисню та NADPH

ОГК ‒ 	 органи грудної клітини
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Список умовних скорочень

ОФВ1 ‒ 	 об’єм форсованого видиху за першу секунду (маневру)
ПВХ ‒ 	 полівінілхлорид
ПДК (гранично допустима концентрація) ‒  

затверджений у законодавчому порядку санітарно-гігієнічний  
чи рибогосподарський норматив

ПЗ ‒ 	 професійні захворювання
ПК ‒ 	 персональний комп’ютер
ПК-Мерц ‒  

NMDA- рецептор, глутамат, амантадин 
PFT (рulmonary function testing) ‒  

легеневий функціональний тест
ПЛР-ампліфікація ‒  

полімерно ланцюгова реакція
ППМ ‒ 	 потенційно патогенні мікроорганізми 
ПШ ‒ 	 правий шлуночок
рРНК (рибосомні рибонуклеїнові кислоти) –  

декілька молекул РНК, що становлять основу рибосоми. 
Основним призначенням рРНК є здійснення трансляції – 
зчитування інформації з мРНК за допомогою адапторних 
молекул тРНК і каталіз утворення пептидних зв’язків між 
приєднаними до тРНК амінокислотами

ПЕТ – 	 позитронно-емісійна томографія
РФ ‒ 	 ревматоїдний фактор
СОЗ ‒ 	 сприяння охорони здоров’я
Тест на проліферацію лімфоцитів берилієм  

(BeLPT – beryllium lymphocyte proliferation test) –  
це аналіз крові, який вимірює сенсибілізацію до берилію

TNF (ФНО) ‒  
туморнекротизуючий фактор; фактор некрозу пухлини 

ФЖЄЛ ‒ 	 форсована життєва ємність легень
ХМР ‒ 	 Харківська міська рада
ХНМУ ‒ 	 Харківський національний медичний університет
ХСН ‒ 	 хронічна серцева недостатність
ХОЗЛ ‒ 	 хронічне обструктивне захворювання легень
УДК ‒ 	 універсальна десяткова класифікація
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